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Dein Sommer im Sternenpark Rhon

Wenn laue Sommernachte zum Verweilen einladen und
Sternschnuppen den Himmel durchziehen, beginnt in
der Rhon eine besondere Zeit: die Sternenparkwochen.
Sie schenken besondere Momente des Staunens und
laden dazu ein, die Nacht bewusst zu erleben.

Freue dich auf ein vielfaltiges Programm mit
Fihrungen, Vortragen, Himmelsbeobachtungen

und Naturerlebnissen. Sternenwanderungen lassen

dich in den Nachthimmel eintauchen, Fotokurse

helfen dir, besondere Momente festzuhalten. Poesie-
Abende, leise Klange und regionale Kostlichkeiten
sorgen flir ruhige Genussmomente. Bei besonderen
Ubernachtungsangeboten kannst du unter dem
Sternenzelt traumen und den Himmel ganz nah erleben.

Vom 7. - 9. August heiflt es ,Licht aus, Sterne an!” - In
vielen Orten der Rhon wird die offentliche Beleuchtung
ausgeschaltet. So kannst du die natiirliche Nacht - ohne
Kunstlicht — erleben.

Finde dein personliches Sternenerlebnis!
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Sterne & Astronomie entdecken

Lass dich vom Zauber des Nachthimmels begeistern: Bei
Sternenparkfithrungen, Mondspaziergangen und inspirierenden
Vortragen offnet sich dir die Welt von Sternbildern, Planeten
und fernen Galaxien. In diesen Wochen ziehen die Perseiden
Uber den Himmel. In klaren Nachten zeigt sich die Milchstrafte
in ihrer ganzen Pracht und mit etwas Gluck entdeckst du auch
Sternschnuppen. Erlebe die Magie dunkler Nachte und die
besondere Weite des Landes der offenen Fernen.

Hier geht’s zu allen Infos &
Buchungsmoglichkeiten:

Sterne & Astronomie entdecken

VORTRAG

01.08. Frauen, die nach den Sternen greifen

Tauche ein in einen inspirierenden Abend iiber Frauen in der Astro-
nomie und den Schutz der Nacht. Interaktive Einblicke in den Ein-
fluss von Kunstlicht auf Mensch und Natur, ein kleiner Gruf aus der
Naturkiiche und ,Sterne im Glas" machen den Abend besonders.

Uhrzeit:  20:00 - 22:00 Uhr
Ort: Brennerei Bolds Schnapsideen, 97797 Neuwirtshaus
Kosten: 15 €/Person

01.08. Im Bann des Mondes - Astronomie auf der
Wasserkuppe

Begib dich auf einen Mondlichtspaziergang unter dem sommerlichen
Sternenhimmel. Erfahre Spannendes tiber den Augustvollmond, seine
mythischen und wissenschaftlichen Seiten sowie iiber sichtbare Sterne
und astrophysikalische Zusammenhange.

Uhrzeit: 22:00 - 24:00 Uhr
Ort: Wasserkuppe, 36129 Gersfeld
Kosten: 10 €/Person

01.08. Mondfiihrung

Entdecke den Mond bei einer Nachtwanderung an der Rother Kuppe.
Erfahre, wie er entstanden ist, welchen Einfluss er auf Gezeiten und
Sonnenfinsternisse hat und welche Rolle er in der Kulturgeschichte
spielt.

Uhrzeit: 21:30 -23:30 Uhr

Ort: Rother Kuppe, 97647 Hausen
Kosten: 15 €/Person
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02.08. Mondlicht, Sternengefunkel und dunkle Nachte

Erfahre bei einem Abendspaziergang im Licht des abnehmenden Mon-
des, wie Mondlicht und dunkle Nachte auf Mensch und Natur wirken.
Dabei entdeckst du den Sternenhimmel und mit etwas Gliick auch
Sternschnuppen.

Uhrzeit: 21:30 - 23:00 Uhr
Oort: 97797 Wartmannsroth - Neuwirtshaus
Kosten: 10 €/Person

02.08. Mondfiihrung

Entdecke den Mond bei einer Nachtwanderung an der Rother Kuppe.
Erfahre, wie er entstanden ist, welchen Einfluss er auf Gezeiten und
Sonnenfinsternisse hat und welche Rolle er in der Kulturgeschichte
spielt.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr
Ort: Rother Kuppe, 97647 Hausen
Kosten: 15 €/Person

03.08. Mondlicht, Sternengefunkel und dunkle Nachte

Erfahre bei einem Abendspaziergang im Licht des abnehmenden Mon-
des, wie Mondlicht und dunkle Nachte auf Mensch und Natur wirken.
Dabei entdeckst du den Sternenhimmel und mit etwas Gliick auch
Sternschnuppen.

Uhrzeit: 21:30 - 23:00 Uhr
Ort: 97797 Wartmannsroth - Neuwirtshaus
Kosten: 10 €/Person
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Sterne & Astronomie entdecken

03.08. Mondfiihrung

Entdecke den Mond bei einer Nachtwanderung an der Rother Kuppe.
Erfahre, wie er entstanden ist, welchen Einfluss er auf Gezeiten und
Sonnenfinsternisse hat und welche Rolle er in der Kulturgeschichte
spielt.

Uhrzeit: 21330 -23:30 Uhr
Ort: Rother Kuppe, 97647 Hausen
Kosten: 15 €/Person

05.08. Zauber des Sternenhimmels am Wittelsbacher
Turm
Entdecke am Wittelsbacher Turm die Faszination des Nachthimmels.

Erkunde Sternbilder und Planeten, beobachte mit etwas Gliick Stern-
schnuppen und geniefie die besondere Stimmung tiber dem Saaletal.

Uhrzeit:  21:45 - 23:15 Uhr

Ort: Wittelsbacher Turm, 97688 Bad Kissingen
Kosten: 15 €/Person

06.08. Sternschnuppenfiihrung barrierearm

Erlebe die Perseiden bei einer barrierearmen Sternenparkfiihrung
auf der Hohen Rhan. Entdecke Sternschnuppen, Sternbilder und die
Besonderheiten des Sternenparks Rhon.

Uhrzeit: 21:30 -23:30 Uhr ".
ort: Hohe Rhon, 97650 Fladungen @
Kosten: 15 €/Person \
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06.08. Sterne schauen mit Dani & Michelle

Lass dich in die Nacht mitnehmen und entdecke den Sternen- und
Nachthimmel (iber Dermbach und der Rhon. Erlebe die besondere
Atmosphare der Dunkelheit und richte den Blick auf die faszinierende
Welt der Sterne.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr
Ort: 36466 Dermbach
Kosten: 15 €/Person

06.08. Astronomische Sternenparkfiihrung im Kurpark

Entdecke den Sternenhimmel mit seinen Sternbildern und Planeten
und tauche ein in Sagen und Geschichten zu Himmelserscheinungen,
Gottern und den wichtigsten Sternen fiir Seefahrer — mit etwas Gliick
zeigen sich auch Sternschnuppen.

Uhrzeit:  21:45 - 23:15 Uhr
ort: Kurpark, 97708 Bad Bocklet
Kosten: 20 €/Person

07.08. Astronomische Sternenfiihrung am Kloster Aura

Tauche ein in den Sommer-Sternenhimmel und beobachte Stern-
schnuppen der Perseiden. Erfahre Spannendes liber Sternbilder, Plane-
ten, Kulturgeschichte und die Auswirkungen von Lichtverschmutzung
auf Mensch und Natur.

Uhrzeit:  21:45 - 23:15 Uhr
Ort: Kloster Aura, 97717 Aura an der Saale
Kosten: 15 €/Person

Sterne & Astronomie entdecken

07.08. Sternenparkfiihrung im Herz der Rhon

Entdecke den Sternenhimmel und erfahre, warum kiinstliches Licht
die Natur beeinflusst. Lerne Sterne und Planeten kennen, hore
Geschichten aus Mythologie und Wissenschaft und erlebe den Nacht-
himmel als faszinierendes Kulturerbe.

Uhrzeit:  22:15 - 23:45 Uhr
Ort: 36115 Ehrenberg - Wiistensachsen
Kosten: 11,50 €/Person

07.08. Licht aus - Sterne an

Tauche bei einem nachtlichen Spaziergang zum kleinen Lindenberg in
Geschichten des Sternenhimmels ein und entdecke Planeten, Sterne
und Sternbilder.

Uhrzeit: 21:00 - 24:00 Uhr
ort: Kleiner Lindenberg, 97645 Ostheim
Kosten: 15 €/Person

Hier geht's zu allen Infos &
Buchungsmaglichkeiten:
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07.08. Sternschnuppenfiihrung barrierearm

Erlebe die Perseiden bei einer barrierearmen Sternenparkfiihrung auf
der Hohen Rhon. Entdecke Sternschnuppen, Sternbilder und die Be-
sonderheiten des Sternenparks Rhon.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr @)
ort: Hohe Rhdn, 97650 Fladungen [
Kosten: 15 €/Person @\

08.08. Das Sommerdreieck

Erlebe den Sommerhimmel iiber der Rhon: Entdecke das Sommerdrei-
eck mit Leier, Schwan und Adler und erfahre bei einer Sternenfiihrung
in Hofbieber Spannendes liber Sterne, Mythen und die Orientierung
am Firmament.

Uhrzeit: 22:00 - 24:00 Uhr
Ort: 36145 Hofbieber
Kosten: 10 €/Person

08.08. Sternschnuppenfiihrung

Beobachte die Perseiden am Kreuzberg und lerne die Sternbilder des
Sommers kennen. Erfahre, wie du Planeten, Sonne, Mond und Sterne
am Nachthimmel unterscheiden kannst und warum die Rhon als Inter-
nationaler Sternenpark ausgezeichnet wurde.

Uhrzeit: 2130 -23:30 Uhr
Ort: Kreuzberg, 97653 Bischofsheim i. d. Rhon
Kosten: 15 €/Person
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Sterne & Astronomie entdecken

09.08. Astronomische Sternenfiihrung am Kloster Aura

Tauche ein in den Sommer-Sternenhimmel und beobachte Stern-
schnuppen der Perseiden. Erfahre Spannendes liber Sternbilder,
Planeten, Kulturgeschichte und die Auswirkungen von Lichtver-
schmutzung auf Mensch und Natur.

Uhrzeit:  21:45 - 23:15 Uhr
Ort: Kloster Aura, 97717 Aura an der Saale
Kosten: 15 €/Person

09.08. Sterne gucken fiir Menschen mit
Gehbeeintrachtigung
Erlebe barrierearmes Sternegucken mit spannenden Geschichten

zum Sternenhimmel und dem Sternenpark Rhon auf dem Blichig.
Entdecke Sternbilder, Planeten und mit etwas Gliick Sternschnuppen.

Uhrzeit: 21:30 -23:30 Uhr O
Ort: Segelflugplatz, 97645 Ostheim [/
Kosten: 15 €/Person @\
09.08. Sternschnuppenfiihrung

Beobachte die Perseiden am Kreuzberg und lerne die Sternbilder des

Sommers kennen. Erfahre, wie du Planeten, Sonne, Mond und Sterne
am Nachthimmel unterscheiden kannst.

Uhrzeit: 21330 -23:30 Uhr
Ort: Kreuzberg, 97653 Bischofsheim i. d. Rhdn
Kosten: 15 €/Person
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10.08. Perseiden-Sternschnuppen-Spaziergang

Tauche ein in eine Sternschnuppennacht voller Mythen und Geschich-
ten. Entdecke Sternbilder, Planeten und die Milchstrae und erfahre
Wissenswertes iiber den Nachthimmel und den Schutz der natiirlichen
Dunkelheit.

Uhrzeit: 21:30-23:00 Uhr
ort: Berghaus Rhon, 97792 Riedenberg
Kosten: 15 €/Person

11.08. Perseiden-Sternschnuppen-Spaziergang

Tauche ein in eine Sternschnuppennacht voller Mythen und Geschich-
ten. Entdecke Sternbilder, Planeten und die Milchstrafie und erfahre
Wissenswertes iiber den Nachthimmel und den Schutz der natiirlichen
Dunkelheit.

Uhrzeit: 21:30 - 23:00 Uhr
Ort: Berghaus Rhon, 97792 Riedenberg
Kosten: 15 €/Person

11.08. Sternwanderung von Fohlritz auf den Glaserberg

Bei einer gefiihrten Wanderung auf den Glaserberg tauchst du in die
Welt der Astronomie ein. Oben angekommen, erhaltst du einen Vortrag
und entdeckst anschlieftend den Sternenhimmel mit seinen Stern-
bildern.

Uhrzeit:  19:30 - 23:30 Uhr
Ort: Glaserberg, 36466 Dermbach
Kosten: 9 €/Person

Sterne & Astronomie entdecken

11.08. Sternschnuppenfiihrung

Beobachte die Perseiden am Kreuzberg und lerne die Sternbilder des
Sommers kennen. Erfahre, wie du Planeten, Sonne, Mond und Sterne
am Nachthimmel unterscheiden kannst und warum die Rhon als
Internationaler Sternenpark ausgezeichnet wurde.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr
Ort: Kreuzberg, 97653 Bischofsheim i. d. Rhon
Kosten: 15 €/Person

11.08. Sternenparkfiihrung in Hilders

Komme mit uns auf eine barrierearme Entdeckungstour mitten im
Sternenpark Rhon! Es erwarten dich dunkle Nachte und funkelnde
Sternenhimmel. Erlebe, wie faszinierend die Nachte hier sind, und
entdecke alles rund um Sterne, Natur und Lichtverschmutzung.

Uhrzeit: 22:00-23:30 Uhr O
ort: 36115 Hilders _
Kosten: 10 €/Person @\

Hier geht's zu allen Infos &
Buchungsmaglichkeiten:
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13.08. Sternschnuppenfiihrung

Beobachte die Perseiden am Kreuzberg und lerne die Sternbilder des
Sommers kennen. Erfahre, wie du Planeten, Sonne, Mond und Sterne
am Nachthimmel unterscheiden kannst und warum die Rhon als Inter-
nationaler Sternenpark ausgezeichnet wurde.

Uhrzeit: 2130 -23:30 Uhr
ort: Kreuzberg, 97653 Bischofsheim i. d. Rhon
Kosten: 15 €/Person

13.08. Sternenparkfiihrung in Hilders

Komme mit uns auf eine barrierearme Entdeckungstour mitten im
Sternenpark Rhon! Es erwarten dich dunkle Nachte und funkelnde
Sternenhimmel. Erlebe, wie faszinierend die Nachte hier sind, und ent-
decke alles rund um Sterne, Natur und Lichtverschmutzung.

Uhrzeit: 22:00-23:30 Uhr O
)

Ort: 36115 Hilders
Kosten: 10 €/Person @\

14.08. Perseiden - Zeit fiir Sternschnuppen

Erlebe einen Himmelsausflug unter dem sommerlichen Sternenhim-
mel mit Sternschnuppen der Perseiden. Entdecke Sterne, Sternbilder
und die Milchstrafie und erfahre, warum nachtliches Kunstlicht nicht
nur die Sternensicht beeintrachtigt.

Uhrzeit: 22:00 - 23:30 Uhr
Ort: Himmelsschauplatz Soislieden, 36284 Hohenroda
Kosten: 10 €/Person
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Sterne & Astronomie entdecken

14.08. Sternenspaziergang in Ostheim

Tauche bei einem nachtlichen Spaziergang zum kleinen Lindenberg
in Geschichten des Sternenhimmels ein und entdecke Planeten,
Sterne und Sternbilder.

Uhrzeit: 21:00 - 24:00 Uhr
Ort: Kleiner Lindenberg, 97645 Ostheim
Kosten: 15 €/Person

14.08. Sternschnuppenfiihrung

Beobachte die Perseiden am Kreuzberg und lerne die Sternbilder
des Sommers kennen. Erfahre, wie du Planeten, Sonne, Mond und
Sterne am Nachthimmel unterscheiden kannst und warum die
Rhon als Internationaler Sternenpark ausgezeichnet wurde.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr
Ort: Kreuzberg, 97653 Bischofsheim i. d. Rhon
Kosten: 15 €/Person

Hier geht's zu allen Infos &
Buchungsmoglichkeiten:
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14.08. Astronomische Sternenparkfiihrung im Kurpark

Entdecke den Sternenhimmel mit seinen Sternbildern und Planeten
und tauche ein in Sagen und Geschichten zu Himmelserscheinungen,
Gottern und den wichtigsten Sternen fiir Seefahrer — mit etwas Glick
zeigen sich auch Sternschnuppen.

Uhrzeit: 21:30-23:00 Uhr
ort: Kurpark, 97708 Bad Bocklet
Kosten: 20 €/Person

15.08. Sternenparkfiihrung im Herz der Rhon

Entdecke den Sternenhimmel und erfahre, warum kiinstliches Licht
die Natur beeinflusst. Lerne Sterne und Planeten kennen, hore Ge-
schichten aus Mythologie und Wissenschaft und erlebe den Nachthim-
mel als faszinierendes Kulturerbe.

Uhrzeit: 22:00 - 23:30 Uhr
Ort: 36115 Ehrenberg - Wiistensachsen
Kosten: 11,50 €/Person

15.08. Sterngucker sein und Sternschnuppen zdhlen

Begib dich auf einen astronomischen Spaziergang. Entdecke Stern-
bilder, Planeten und Geschichten aus Mythologie und Kultur. Auf der
Sternguckerwiese beobachtest du mit etwas Gliick Sternschnuppen —
inkl. einer Flasche ,Sternenklarer”.

Uhrzeit:  21:15 - 23:15 Uhr
Ort: Brennerei Bolds Schnapsideen, 97797 Neuwirtshaus
Kosten: 26 €/Person

Sterne & Astronomie entdecken

15.08. Nachtwachterfithrung unterm Sternenhimmel

Begib dich mit dem Nachtwachter auf einen Rundgang durch die
dunklen Gassen von Geisa. Erfahre Spannendes lber die Geschichte
der Stadt und erlebe, wie besonders Geisa wirkt, wenn die Lichter
ausgehen und der Sternenhimmel die Nacht erhellt.

Uhrzeit: 20:00 - 21:30 Uhr
Ort: 36419 Geisa
Kosten: 5#€/Person

15.08. Sternschnuppenfiihrung barrierearm

Erlebe die Perseiden bei einer barrierearmen Sternenparkfiihrung
auf der Hohen Rhon. Entdecke Sternschnuppen, Sternbilder und
die Besonderheiten des Sternenparks Rhon.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr “0
Ort: Hohe Rhon, 97650 Fladungen @
Kosten: 15 €/Person \

16.08. Sternschnuppenfiihrung am Berghaus Rhon

Begib dich auf einen Spaziergang unter dem Sommer-
Sternenhimmel. Entdecke Sternbilder, Planeten und
Sternschnuppen, lausche der Sage um Kassiopeia und erfahre
Spannendes liber Lichtverschmutzung und den Nachthimmel.

Uhrzeit: 21:30 - 23:00 Uhr
Ort: Berghaus Rhon, 97792 Riedenberg
Kosten: 15 €/Person
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18.08. Sternschnuppenfiihrung barrierearm

Erlebe die Perseiden bei einer barrierefreien Sternenparkfiihrung auf
der Hohen Rhon. Entdecke Sternschnuppen, Sternbilder und die Be-
sonderheiten des Sternenparks Rhon.

Uhrzeit:  21:30 - 23:30 Uhr ".
ort: Hohe Rhén, 97650 Fladungen @
Kosten: 15 €/Person \

19.08. Sterne, Mond & Venus-Astronomie in Hofbieber

Erlebe einen astronomischen Spaziergang mit zunehmendem Mond
und strahlender Venus am Abendhimmel. Entdecke Sternbilder, Pla-
neten und erfahre Spannendes aus Wissenschaft und Mythologie rund
um den Nachthimmel.

Uhrzeit:  21:15 - 22:45 Uhr
Ort: 36145 Hofbieber
Kosten: 10 €/Person

19.08. Zauber des Sternenhimmels am Wittelsbacher
Turm

Entdecke am Wittelsbacher Turm die Faszination des Nachthimmels.
Erkunde Sternbilder und Planeten, beobachte mit etwas Gliick Stern-
schnuppen und geniefe die besondere Stimmung liber dem Saaletal.

Uhrzeit:  21:45 - 23:15 Uhr
ort: Wittelsbacher Turm, 97688 Bad Kissingen
Kosten: 15 €/Person

Sterne & Astronomie entdecken

20.08. Sterne schauen mit Dani & Michelle

Lass dich in die Nacht mitnehmen und entdecke den Sternen- und
Nachthimmel iiber Dermbach und der Rhon. Erlebe die besondere
Atmosphare der Dunkelheit und richte den Blick auf die
faszinierende Welt der Sterne.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr
Ort: 36466 Dermbach
Kosten: 15 €/Person

20.08. Sommerliche Sternenreise in der
Sternschnuppenzeit

Erlebe den funkelnden Sommerhimmel der Rhon, zéhle
Sternschnuppen und entdecke die beriihmte antike Sage von
Ungeheuer, Superhelden und einer Kénigin, deren Sternbilder am
Nachthimmel leuchten.

Uhrzeit: 21:15 - 23:00 Uhr
Ort: 97769 Bad Briickenau
Kosten: 15 €/Person

21.08. Mondfiihrung

Entdecke den Mond bei einer Nachtwanderung an der Rother
Kuppe. Erfahre, wie er entstanden ist, welchen Einfluss er auf
Gezeiten und Sonnenfinsternisse hat und welche Rolle er in der
Kulturgeschichte spielt.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr
Ort: Rother Kuppe, 97647 Hausen

Kosten: 15 €/Person
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21.08. Perseiden- und Cygniden-
Sternschnuppen-Spaziergang

Begib dich unter den Meteorstrémen der Perseiden und Cygniden auf
eine Reise zu Sternbildern, Planeten und rémischen Gottern und hore
die faszinierende Geschichte von Ungeheuer, Superheld und eitler
Konigin.

Uhrzeit: 21:15 - 23:00 Uhr
Ort: Berghaus Rhon, 97792 Riedenberg
Kosten: 15 €/Person

22.08. Mondlicht, Sternengefunkel und dunkle Nachte

Erfahre bei einem Abendspaziergang im Licht des zunehmenden Mon-
des, wie Mondlicht und dunkle Nachte auf Mensch und Natur wirken.
Dazu entdeckst du den Sternenhimmel und mit etwas Gliick auch
Sternschnuppen.

Uhrzeit: 21:00 - 22:30 Uhr
Ort: 97797 Wartmannsroth - Neuwirtshaus
Kosten: 10 €/Person

22.08. Mondfiihrung

Entdecke den Mond bei einer Nachtwanderung an der Rother Kuppe.
Erfahre, wie er entstanden ist, welchen Einfluss er auf Gezeiten und
Sonnenfinsternisse hat und welche Rolle er in der Kulturgeschichte
spielt.

Uhrzeit: 21:30 - 23:30 Uhr
Ort: Rother Kuppe, 97647 Hausen
Kosten: 15 €/Person

Sterne & Astronomie entdecken

22.08. Astronomische Halbmondfiihrung auf dem
Liebesweg

Entdecke den Sternenpark bei einer Halbmondfiihrung auf dem
Liebesweg und tauche ein in die Welt der Gestirne. Erfahre, warum
Kunstlicht natirliche Rhythmen stort, lerne Sterne und Planeten
kennen und erlebe den Sternenhimmel.

Uhrzeit:  21:30 - 23:30 Uhr
Ort: 36163 Poppenhausen (Wasserkuppe)
Kosten: 11,50 €/Person

23.08. Mondfiihrung

Entdecke den Mond bei einer Nachtwanderung an der Rother
Kuppe. Erfahre, wie er entstanden ist, welchen Einfluss er auf
Gezeiten und Sonnenfinsternisse hat und welche Rolle er in der
Kulturgeschichte spielt.

Uhrzeit: 21:30 -23:30 Uhr
Ort: Rother Kuppe, 97647 Hausen
Kosten: 15 €/Person

Hier geht's zu allen Infos &
Buchungsmaglichkeiten:
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Kunst, Kultur, Klang
& Sternenmomente

Erlebe die Nacht von ihrer kinstlerischen und klangvollen Seite:
Musik, Lesungen, Poesie, ein Chill-Out-Event und besondere
Sternenmomente verbinden sich mit dem Sternenhimmel zu
einer einzigartigen Atmosphare. Lausche Geschichten, geniefie
sanfte Klange und entdecke neue Perspektiven auf Himmel und
Erde. Lass dich von lauen Sommernachten unter freiem Himmel
verzaubern und inspirieren.

Hier geht's zu allen Infos & E E

Buchungsméglichkeiten: ! Ty

Kunst, Kultur, Klang & Sternenmomente

01.08. - 16.08. Bilderausstellung zur Nacht

Entdecke in der Kinder-Akademie faszinierende Nachtaufnahmen
aus der Rhon — von Deep-Sky-Bildern bis zur natiirlichen
Nachtlandschaft. Erfahre, was fiir unser bloRes Auge unsichtbar,
aber fiir die Wissenschaft unverzichtbar ist.

Ort: Kinder-Akademie, 36043 Fulda "0
Kosten: 4 €/Person @\

01.08. Nacht der Harmonie

Musik, Geschichten und Sternenhimmel: Bei der Nacht der
Harmonie erwarten dich Live-Klange und Erzahlungen von Frank
Tischer liber Sterne, Sternbilder und das Universum - ein
stimmungsvoller Abend fiir die ganze Familie unter freiem Himmel.

Uhrzeit:  21:00 - 01:00 Uhr @)
ort: Schlosspark, 36129 Gersfeld [
Kosten:  Eintritt frei @\

04.08. Kunst, Kultur und Poesie rund um die
Astronomie

Lass dich von Sabine Frank rund um den Fuldaer Dom in die Welt
der Sterne entfiihren. Entdecke Geschichten aus Wissenschaft und
Mythologie und erfahre Spannendes liber die Himmelsmechanik.

Uhrzeit: 20:45 - 22:15 Uhr

ort: Pauluspromenade Fulda, 36037 Fulda
Kosten: 10 €/Person

.
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04.08. Nacht der Harmonie

Musik, Geschichten und Sternenhimmel: Bei der Nacht der Harmonie
erwarten dich Live-Klange und Erzahlungen von Frank Tischer liber
Sterne, Sternbilder und das Universum — ein stimmungsvoller Abend
fiir die ganze Familie unter freiem Himmel.

Uhrzeit: 20:30 - 24:00 Uhr "0
Ort: Kloster Frauenberg, 36039 Fulda @
Kosten: 5 €/Person \

05.08. Nacht der Harmonie

Musik, Geschichten und Sternenhimmel: Bei der Nacht der Harmonie
erwarten dich Live-Klange und Erzahlungen von Frank Tischer lber
Sterne, Sternbilder und das Universum — ein stimmungsvoller Abend
fiir die ganze Familie unter freiem Himmel.

Uhrzeit: 20:30 - 24:00 Uhr "0
Ort: Kloster Frauenberg, 36039 Fulda @
Kosten: 5 €/Person \

05.08. Spaziergang “Astronomie, Alltag, Kunst & Poesie"

Erlebe einen Abendspaziergang durch das Museumsdorf Tann. Ent-
decke humorvolle astronomische Geschichten aus Wissenschaft und
Mythologie und erfahre Spannendes liber Jahreszeiten, Himmelsme-
chanik und Kalender der Menschheitsgeschichte.

Uhrzeit: 21:00 - 22:30 Uhr
Ort: Museumsdorf Tann, 36142 Tann
Kosten: 10 €/Person

\_//_\//\_

Kunst, Kultur, Klang & Sternenmomente

05.08. Zwischen den Sternen - Gottesdienst und
Nachtcafé

Erlebe einen interaktiven, universalen Gottesdienst zu den Stern-
Bildern der Bibel. Biblische Texte und moderne Lyrik verbinden sich
mit Musik und Bildern aus dem Universum zu einer besonderen
Reise durch den Kosmos.

Uhrzeit: 22:00 - 24:00 Uhr
Ort: Kirche St. Kilian / St. Jakobus, 97772 Oberwildflecken
Kosten:  Eintritt frei

06.08. Poesie & Sternenklange

Tauche ein in eine Klangreise unter dem Sternenhimmel. Sanfte
Klange von Klangschalen und Gong, poetische Texte und Stille
verbinden sich zu einem meditativen Erlebnis in der besonderen
Atmosphare der Rhdoner Nacht.

Uhrzeit: 20:30 - 21:30 Uhr
Ort: Museumsdorf Tann, 36142 Tann
Kosten: 20 €/Person

07.08. Lesung unterm Sternenhimmel mit Tim Friihling

Geniefle Literatur unter freiem Himmel. Tim Friihling liest aus
seinem neuesten Roman ,Ploatzlich Tod" und nimmt dich mit auf
die spannende Ermittlung der Kommissare Rohde und Schilling.

Uhrzeit:  19:30 - 21:30 Uhr
Ort: Steinkapelle, 36163 Poppenhausen
Kosten:  Eintritt frei
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07.08. Willkommen auf dem Kirchturm zur blauen
Stunde

Erlebe den Aufstieg auf den Kirchturm in Geisa. Erfahre Spannendes
zur Geschichte von Turm und Kirche und geniefle zur blauen Stunde
den weiten Blick liber die Stadt und das Ulstertal.

Uhrzeit:  19:30 - 21:00 Uhr
Ort: 36419 Geisa
Kosten: 5 €/Person

09.08. Zu den Sternen - Dozentenkonzert

Erlebe ein klassisches Konzert zur Er6ffnung der Kunstwoche in Klein-
sassen. Musik eines Dozentenensembles und Texte zur Astronomie
verbinden sich zu einem besonderen Konzerterlebnis.

Uhrzeit: 18:00 -19:20 Uhr O
Ort: St. Laurentius Kirche, 36145 Kleinsassen [
Kosten:  Eintritt frei @\

11.08. Nacht der Perseiden mit Frank Tischer

Erlebe die Nacht der Perseiden mit Frank Tischer live auf der Seebilihne
beim Grillrestaurant Kneshecke . Lege dich auf die Wiese und geniefle
Musik, Drinks und einen besonderen Sommerabend unter dem Ster-
nenhimmel.

@
Uhrzeit:  21:00 - 24:00 Uhr [
Ort: Grillrestaurant Kneshecke, 36160 Dipperz @\
Kosten:  Eintritt frei

Kunst, Kultur, Klang & Sternenmomente

13.08. Poesie & Sternenklange

Tauche ein in eine Klangreise unter dem Sternenhimmel. Sanfte
Klange von Klangschalen und Gong, poetische Texte und Stille
verbinden sich zu einem meditativen Erlebnis in der besonderen
Atmosphare der Rhdoner Nacht.

Uhrzeit:  20:30 - 21:30 Uhr ".
Ort: An der Ulsteraue, 36419 Geisa @
Kosten: 20 €/Person \

13.08. Nacht der Harmonie

Musik, Geschichten und Sternenhimmel: Bei der Nacht der
Harmonie erwarten dich Live-Klange und Erzahlungen von Frank
Tischer Uiber Sterne, Sternbilder und das Universum — ein
stimmungsvoller Abend fiir die ganze Familie unter freiem Himmel.

Uhrzeit:  20:30 - 22:30 Uhr “0
ort: Guckaisee, Poppenhausen - Rodholz @
Kosten:  Eintritt frei \

Hier geht's zu allen Infos &
Buchungsmaglichkeiten:







Sternenhimmel & Genuss

Geniefie den Sternenhimmel mit allen Sinnen: Ob

Picknick unter funkelnden Sternen, kulinarische Meniis,
Weinverkostungen oder besondere Erlebnisabende — hier
verbinden sich regionale Késtlichkeiten mit faszinierenden
Einblicken in die Welt der Sterne. Lass dich verwohnen,
entdecke den Nachthimmel und erlebe unvergessliche
Genussmomente in der besonderen Atmosphare der Rhoner
Nacht.

Hier geht’s zu allen Infos &

Buchungsmoglichkeiten: s .
Of

W
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Sternenhimmel & Genuss
06.08. Alpakas, Wein & Sternschnuppen

Erlebe einen besonderen Abend an der Alpaka-Koppel: GenieRe
eine Rhoner Brotzeit, erfahre Spannendes liber die Tiere und
entdecke unser Sonnensystem. Lass dir erlesene Weine schmecken
und lausche Geschichten aus der Mythologie unter dem
Sternenhimmel.

Uhrzeit: 21:00 - 01:00 Uhr
Ort: 97656 Ginolfs
Kosten: 99 €/Person

07.08. Picknick unter dem Sternenhimmel im
Hofmannshain

Freue dich auf ein stimmungsvolles Picknick unter dem
Sternenhimmel. Lausche Geschichten liber Sterne, den Mond und
die Geheimnisse der Nacht. Geniefe einen entspannten
Sommerabend in besonderer Atmosphare.

Uhrzeit: 21330 - 23:30 Uhr O
Ort: Hofmannshain, 97638 Mellrichstadt A
Kosten:  Eintritt frei @\

08.08. Sternenreise und Sternenmenii zu den
Perseiden

Erlebe Genuss und Sternenhimmel. Geniefle ein hochwertiges
Meni und entdecke den Nachthimmel. Zahle Sternschnuppen der
Perseiden, lerne Sternbilder kennen und antike Geschichten.

Uhrzeit:  19:30 - 23:00 Uhr

Ort: Gasthaus Breitenbach, 97769 Bad Briickenau-Romershag
Kosten: 45 €/Person

.l



W

08.08. Sterne an - Zuriicklehnen - Geniefien
(mit Picknick)

Erlebe eine nachtliche Sternenparkfiihrung zum kleinen Lindenberg.
Bestaune Sterne, erfahre Wissenswertes und geniefle ein regionales
Picknick unter dem Sternenzelt.

Uhrzeit: 21:00 - 24:00 Uhr
Ort: Kleiner Lindenberg; 97645 Ostheim
Kosten: 29 €/Person

09.08. Alpakas, Wein & Sternschnuppen

Erlebe einen besonderen Abend an der Alpaka-Koppel: Geniefie eine
Rhéner Brotzeit, erfahre Spannendes liber die Tiere und entdecke
unser Sonnensystem. Lass dir erlesene Weine schmecken und lausche
Geschichten aus der Mythologie unter dem Sternenhimmel.

Uhrzeit: 21:00 - 01:00 Uhr
Ort: 97656 Ginolfs
Kosten: 99 €/Person

10.08. Alpakas, Wein & Sternschnuppen

Erlebe einen besonderen Abend an der Alpaka-Koppel: Geniefie eine
Rhoner Brotzeit, erfahre Spannendes iiber die Tiere und entdecke
unser Sonnensystem. Lass dir erlesene Weine schmecken und lausche
Geschichten aus der Mythologie unter dem Sternenhimmel.

Uhrzeit: 21:00 - 01:00 Uhr
Ort: 97656 Ginolfs
Kosten: 99 €/Person

Sternenhimmel & Genuss

11.08. Alpakas, Wein & Sternschnuppen

Erlebe einen besonderen Abend an der Alpaka-Koppel: Geniefie
Rhoner Brotzeit, erfahre Spannendes liber die Tiere und entdecke
unser Sonnensystem. Lass dir erlesene Weine schmecken und
lausche Geschichten aus der Mythologie unter dem Sternenhimmel.

Uhrzeit: 21:00 - 01:00 Uhr
Ort: 97656 Ginolfs
Kosten: 99 €/Person

SONNENFINSTERNIS

12.08. Sonnenfinsternis — Sternschnuppen -
Himmlisches Buffet

Erlebe einen besonderen Himmelsabend mit zwei Highlights: eine
partielle Sonnenfinsternis und den Hohepunkt der Perseiden.
Beobachte Sternschnuppen, lausche Geschichten und geniefie ein
Buffet mit regionalen Késtlichkeiten aus Wald und Wiese.

Uhrzeit:  18:00 - 23:15 Uhr
Ort: Brennerei Bolds Schnapsideen, 97797 Neuwirtshaus
Kosten: 100 €/Person

12.08. Alpakas, Wein & Sternschnuppen
Erlebe einen besonderen Abend an der Alpaka-Koppel: Geniefie
Rhéner Brotzeit, erfahre Spannendes iber die Tiere und entdecke

unser Sonnensystem. Lass dir erlesene Weine schmecken und
lausche Geschichten aus der Mythologie unter dem Sternenhimmel.

G '

Uhrzeit: 21:00 - 01:00 Uhr
Ort: 97656 Ginolfs
Kosten: 99 €/Person
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Sternenhimmel & Genuss

SONNENFINSTERNIS

12.08. Sterne. Sonnenfinsternis. Fiihrung. 14.08. Sternschnuppen & Cocktails

Wandere mit einem Sternenparkfiihrer in den Sonnenuntergang und Geniefle einen Sommerabend auf dem LindenGut unter dem
erlebe die partielle Sonnenfinsternis. Mit Blick ins Saaletal und einem funkelnden Sternenhimmel. Drei Bio-Cocktails, Snacks und eine
Glas Biowein entdeckst du die historischen Weinberge - und spater Flasche Wasser sind inklusive. Erlebe in entspannter Atmosphare
den Sternenhimmel. kulinarischen Genuss und den Zauber der Sternschnuppen.
Uhrzeit:  19:00 - 22:30 Uhr Uhrzeit: 20:00 - 22:30 Uhr O
Ort: Burg Schloss Saaleck, 97762 Hammelburg Ort: LindenGut, 36160 Dipperz [
Kosten: 42 €/Person Kosten: 55 € fiir 2 Personen @\

13.08. Sternschnuppenpicknick am Himmelsschauplatz

Geniefe ein Picknick unter freiem Himmel am Himmelsschauplatz Hier geht’s zu allen Infos &
Detter. Gemeinsam mit einer Sternenparkfiihrerin beobachtest du den [T . .
Sternenhimmel und erfahrst Wissenswertes lber Sterne, Sternschnup- BUChungsmogIIChkelten'
pen und die Bedeutung der natiirlichen Dunkelheit.

Uhrzeit:  20:30 - 24:00 Uhr \
Ort: 97799 Zeitlofs-Detter

Kosten:  Teilnahme kostenlos - Picknick optional buchbar

13.08. Alpakas, Wein & Sternschnuppen

Erlebe einen besonderen Abend an der Alpaka-Koppel: Geniefie eine
Rhoner Brotzeit, erfahre Spannendes iiber die Tiere und entdecke
unser Sonnensystem. Lass dir erlesene Weine schmecken und lausche
Geschichten aus der Mythologie unter dem Sternenhimmel.

Uhrzeit: 21:00 - 01:00 Uhr
Ort: 97656 Ginolfs
Kosten: 99 €/Person

N
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Natur, Artenvielfalt & Schutz der Nacht

Natu I, Artenvielfalt & 04.08. Fledermaus-Spaziergang am Saaleufer fiir

Schutz der Nacht Familien

Entdecke die Rhon bei Nacht von ihrer lebendigen Seite: Erlebe eine kindgerechte Einfiihrung in die Welt der Fledermause,

Bei Flihrungen, Vortragen und Erlebnissen tauchst du ein entdecke ihre Verstecke und beobachte ihre nachtliche Jagd mit

in die Welt nachtaktiver Tiere und erfahrst, wie eng Natur Bat-Detektoren. Ein Spaft fir die ganze Familie!

und Dunkelheit verbunden sm(_i Begegne Fledeﬂrmausen, Uhrzeit: 19:30 - 21:00 Uhr .

Nachtfaltern und anderen ,Meistern der Nacht” und lerne, ) . Ira
2 e Ort: Am Saaleufer, 97688 Bad Kissingen Q\

warum der Schutz der natiirlichen Dunkelheit fiir Tiere, Kosten: 10 €/Person

Pflanzen und Menschen so wichtig ist.

. 04.08. Leben in der Dammerun
Hier geht’s zu allen Infos & §

Buchungsmﬁglichkeiten: Wie wirken Licht und Dunkelheit auf Menschen, Tiere und Pflanzen?
Bei einer Wanderung zur blauen Stunde rund um Bischofsheim
erfahrst du, welchen Einfluss natiirliches und kiinstliches Licht auf

heimische Lebewesen hat.

Uhrzeit: 21330 -23:30 Uhr
Ort: 97653 Bischofsheim i. d. Rhon
Kosten: Teilnahme kostenlos

06.08. Nachts im Museum

Erkunde die Nacht im Naturmuseum Tann: geheimnisvolle
Geschichten, seltsame Spuren, lustige Spielchen und
Uberraschungen. Bastle Sternenkarten und lerne, dich am
Nachthimmel zu orientieren wie Zugvdgel.

Uhrzeit: 20:00 - 21:30 Uhr
Ort: Naturmuseum, 36142 Tann
Kosten:  Eintritt frei

.
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06.08. Nachts im Wildpark

Entdecke den Wildpark Gersfeld bei einer Abendfiihrung in besonde-
rer Atmosphare. Erkunde die Welt der nachtaktiven Tiere und erfahre
Spannendes liber Eulen, Rehe, Wildschweine und wahre Meister der
Nacht.

Uhrzeit: 20:00 - 21:30 Uhr
Ort: Wildpark Gersfeld, 36129 Gersfeld
Kosten: 11€/Person

07.08. SternenKINO -, Die lange Reise zur Milchstrafte”

Begib dich auf eine Reise zur Milchstrafte und dariiber hinaus: Entde-
cke spannende Mythen, faszinierende Aufnahmen vergangener Jahre
und erfahre, wie wir unsere dunkelschone Nachtlandschaft schiitzen
konnen.

Uhrzeit:  19:30 - 20:45 Uhr
Ort: RADOM Wasserkuppe, 36129 Gersfeld
Kosten: 10 €/Person

10.08. Fledermausfiihrung ,Akrobaten der Nacht"

Gehe auf Entdeckungstour zu den geheimnisvollen Jagern der Nacht:
Fledermause, Nachtfalter und viele weitere Arten warten darauf, ent-
deckt zu werden — mit Detektoren, spannenden Fakten und Einblicken
in den Schutz der Nacht.

Uhrzeit: 20:00 - 22:00 Uhr
Ort: Guckaisee, 36163 Poppenhausen (Wasserkuppe)
Kosten:  Teilnahme kostenlos

Natur, Artenvielfalt & Schutz der Nacht

11.08. Vortrag Leben in der Dunkelheit

Lass dich im Vortrag in die faszinierende Welt nachtaktiver Tiere ent-
fihren. Erfahre, wie sich Tiere an die Dunkelheit anpassen,

warum Lichtverschmutzung und Larm der Natur schaden und
welche Maftnahmen helfen, sie zu schiitzen.

Uhrzeit: 18:30 - 20:00 Uhr I~
Ort: Kinder-Akademie Fulda, 36043 Fulda @\
Kosten:  Teilnahme kostenlos

FAMILIENTIPP

14.08. Nachtschwarmer unterwegs an den alten Eichen

Begib dich auf eine spannende Nachtfalter-Expedition: Mit
UV-Lampe locken wir Nachtfalter und andere Insekten an,
bestimmen sie gemeinsam mit Oskar Jungklaus und erfahren
Geschichten liber Spinner, Spanner, Eulen und Béren.

Uhrzeit: 20:00 - 24:00 Uhr
Ort: 97647 Sondheim vor der Rhon
Kosten: Teilnahme kostenlos

17.08. Fledermausfiihrung ,Akrobaten der Nacht”

Gehe auf Entdeckungstour zu den geheimnisvollen Jagern der
Nacht: Fledermause, Nachtfalter und viele weitere Arten warten
darauf, entdeckt zu werden — mit Detektoren, spannenden Fakten
und Einblicken in den Schutz der Nacht.

Uhrzeit: 20:00 - 22:00 Uhr
Ort: Rothsee, 97653 Bischofsheim i. d. Rhon
Kosten:  Teilnahme kostenlos

G >
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FAMILIENTIPP

18.08. Rundgang durchs Naturkundemuseum Tann

Entdecke im Tanner Naturmuseum heimische Tiere und ihre
Anpassungen an Dammerung und Dunkelheit. Beeindruckende
Praparate, spannende Details und Einblicke in die Biologie machen
den Rundgang zu einem faszinierenden Erlebnis.

Uhrzeit: 18:30 - 20:00 Uhr 9
Ort: Naturmuseum, 36142 Tann @\
Kosten:  Eintritt frei

20.08. Grenzenlose Reise zur Milchstrafde iiber Point
Alpha

Lass dich von Sabine Frank in die MilchstraRe entfiihren: Faszinierende
Mythen, beeindruckende Aufnahmen und spannende Einblicke erwar-
ten dich. Anschlieftend entdeckst du den Sternenhimmel.

Uhrzeit:  19:00 - 21:00 Uhr I~
Ort: Haus auf der Grenze, 36419 Geisa

Kosten:  Eintritt frei

20.08. Nachts im Wildpark

Entdecke den Wildpark Gersfeld bei einer Abendfiihrung in besonderer
Atmosphare. Erkunde die Welt der nachtaktiven Tiere und erfahre Span-
nendes iiber Eulen, Rehe, Wildschweine und wahre Meister der Nacht.

Uhrzeit: 20:00 - 21:30 Uhr
Ort: Wildpark Gersfeld, 36129 Gersfeld
Kosten: 11€/Person

\_//_\//\_

Natur, Artenvielfalt & Schutz der Nacht

21.08. Flugakrobaten der Nacht - mit Ultraschalldetektor

Erkunde die Welt der Fledermause am Haselsee bei Hiinfeld.
Erfahre Spannendes liber die heimischen Arten und beobachte sie
bei der Jagd nach Insekten. Mit einem Bat-Detektor werden ihre
Ortungslaute horbar gemacht.

Uhrzeit: 20:00 - 22:00 Uhr
Ort: Haselsee, 36088 Hiinfeld
Kosten: Teilnahme kostenlos

FAMILIENTIPP

23.08. Fledermaus-Spaziergang am Saaleufer fiir
Familien

Erlebe eine kindgerechte Einfiihrung in die Welt der Fledermause,
entdecke ihre Verstecke und beobachte ihre nachtliche Jagd mit
Bat-Detektoren. Ein Spaf} fiir die ganze Familie!

Uhrzeit: 19:15 - 20:45 Uhr S
Ort: Am Saaleufer, 97688 Bad Kissingen @\
Kosten: 10 €/Person

Hier geht's zu allen Infos &
Buchungsmaglichkeiten:




Ubernachten & Triumen

Erlebe besondere Nachte unter dem Sternenhimmel der

Rhon: Schlafe unter funkelnden Sternen, lausche der Natur

und finde Ruhe fern des Alltags. Ob im Chalet mit warmem
Badezuber, im Schlaffass, beim Glamping, im Rhoner
Sternenwagen oder ganz nah bei den Schafen - jede Nacht
wird zu einem unvergesslichen Erlebnis voller Ruhe, Warme und
Sternenzauber.

Hier geht’s zu allen Infos & E E
Buchungsmoglichkeiten:

Ubernachten & Traumen

01.08./14.08. / 22.08. Stille. Sterne. Schafe.

Erlebe eine Nacht bei den Schafen: Lerne die Tiere kennen, erfahre
mehr iiber die Schaferei und verbringe die Nacht unter dem
Sternenhimmel der Rhdn — ein besonderes Naturerlebnis fiir Grofy
und Klein.

Uhrzeit:  18:00 - 09:00 Uhr

Ort: Landwirtschaftsbetrieb Gerlach, 98574 Schmalkalden -
Helmers

Kosten: ab 30 €/Person

01.08. - 23.08. Glamping am LindenGut

Erlebe eine besondere Nacht im Griinen: Glamping unter dem
Sternenhimmel mit mobilen Betten, Schlaffass, Baumzelt oder
Sommerhitte — naturnah und ruhig, ideal fir faszinierende
Sternennachte.

Ort: LindenGut
36160 Dipperz
Kosten:  ab 35 €/Person je Nacht

01.08. - 23.08. Sternenmomente im warmen Badezuber

Tauche ein in Ruhe und Warme: Wellnesschalet mit Badezuber
unter dem Sternenhimmel, Sauna und Kamin. Geniefie entspannte
Stunden in besonderer Atmosphére und finde eine Auszeit fir
Korper und Geist — entspannend und unvergesslich.

Ort: Hittenchalets Rhon

36419 Geisa - Geismar
Kosten:  ab 110 €/Person je Nacht

.
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01.08. - 23.08. Rhoner Sternenwagen —
Nachte mit Panoramablick

Im Rhdner Sternenwagen kannst du eine Nacht verbringen, die weit
mehr ist als eine gewdhnliche Ubernachtung. GeniefRe einen freien
Blick in den klaren Nachthimmel mit funkelnden Sternen und leuch-
tender Milchstrafle.

Ort: Landhotel ,Zur Griinen Kutte”
36466 Dermbach-Bernshausen
Kosten: ab 200 €/Nacht fiir 2 Personen

01.08. - 23.08. Sterne der Rhon

Erlebe ,Sterne der Rhén*: Zwei Ubernachtungen, ein 8-Ginge-Menii
bei Sternekoch Bjorn Leist, ein LeistStyle-Menul im WohnZimmer sowie
eine gefiihrte Sternenbeobachtung am Staudtblick — Genuss und
Natur unter dem Nachthimmel.

Ort: SaxenHof
36466 Dermbach
Kosten: ab 499 €/Person fiir 2 Nachte

01.08. - 23.08. Sternenzauber im Schlaffass

Geniefle eine romantische Auszeit oder besondere Naturerfahrung

im gemiitlichen Schlaffass ,Rhonblick” auf dem Ferienhof Miiltner.
Erlebe 2 Ubernachtungen fiir 1 — 2 Personen mit herrlichem Blick in die
Rhoner Natur und funkelnden Sternenhimmel.

Ort: Ferienhof Miiltner
97647 Nordheim v.d. Rhon
Kosten: 130 € fiir 2 Personen fiir 2 Nachte

\_//_\//\_

Ubernachten & Traumen

01.08. - 23.08. Sternennachte am Fuf} der Ebersburg

Geniefle eine Auszeit im Landhaus Ingeborg: Erlebe eine gefiihrte
Wanderung zu einem besonderen Aussichtspunkt mit Picknick und
geniefle entspannte Abende am Fufle der Burg Ebersburg bei atem-
beraubender Sicht auf den Nachthimmel.

Ort: Landhaus Ingeborg
36163 Poppenhausen (Wasserkuppe)
Kosten: ab 369 € fiir 2 Personen fiir 2 Nachte

01.08. - 23.08. Sternschnuppentage ganz privat

Geniefie eine Auszeit in familidrer Atmosphire: Ubernachte in einer
kleinen Pension, starte mit regionalem Friihstiick in den Tag und er-
lebe Sternschnuppen bei einem kurzen Spaziergang mit Picknick
unter freiem Himmel.

Ort: Pension Georgshof
36115 Hilders - Findlos
Kosten:  ab 55 €/Person je Nacht

Hier geht's zu allen Infos &
Buchungsmaglichkeiten:
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Aktiv unterm Sternenhimmel 01.08. Kurs fiir Astrofotografie

Aktiv unterm Sternenhimmel

Werde selbst aktiv und entdecke den Nachthimmel auf Tauche ein in die Welt der Astrofotografie! Lerne wie du die

neue Weise: Halte funkelnde Sterne und die Milchstrafie richtige Ausriistung auswahlst, Kameraeinstellungen optimierst
mit der Kamera fest, lerne die Grundlagen der Astro- und und beeindruckende Bilder des Nachthimmels aufnimmst.
Nachtfotografie oder tauche in einem spannenden Workshop

fiir Kinder in die Welt von Sonne, Sternen und Dunkelheit ein. Uhrzeit:  21:30 - 24:00 Uhr

Sammle neue Erfahrungen, scharfe deinen Blick fir die Nacht Ort: Wasserkuppe, 36129 Gersfeld

und nimm unvergessliche Eindriicke mit nach Hause. Kosten: 70 €/Person

Hier geht's zu allen Infos & 08.08. Kurs fiir Astrofotografie

Buchungsmaglichkeiten: Tauche ein in die Welt der Astrofotografie! Lerne wie du die

richtige Ausriistung auswahlst, Kameraeinstellungen optimierst
und beeindruckende Bilder des Nachthimmels aufnimmst.

Uhrzeit: 21:30 - 24:00 Uhr
Ort: Wasserkuppe, 36129 Gersfeld
Kosten: 70 €/Person

[ FURKkiNDER ]
14.08. Sternenpark-Aktiv-Workshop fiir Kinder

Entdecke die Sonne: Beobachte unseren Stern, baue eine
Sonnenuhr, lausche dem Marchen ,Hora Lux" und erfahre, warum
Igel, Eule, Fledermaus & Co. die Dunkelheit brauchen. Zum
Abschluss bastelst du eine drehbare Sternkarte.

Uhrzeit: 15:00 - 17:00 Uhr "0
Ort: Kinder-Akademie Fulda, 36043 Fulda @\
Kosten: Teilnahme kostenlos

>
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Kulinarik im Zeichen der Sterne

Wenn Genuss auf Sternenzauber trifft, entstehen besondere
Momente: Erlebe kreative Menlis mit himmlischer Inspiration
und kulinarische Abende voller Atmosphare — bis hin zu
romantischen Picknicks unter freiem Himmel. Lass dich

von regionalen Kostlichkeiten verwohnen und geniefie den
faszinierenden Blick in den Sternenhimmel der Rhon.

Hier geht's zu allen Infos & E E
"r

Buchungsmoglichkeiten: s .
Of

Kulinarik im Zeichen der Sterne
01.08. - 23.08. Sternenzauber-Menii

Geniefle ein 4-Gange-Sternenzauber-Meni im Landhotel ,Zur
Griinen Kutte”, das die Faszination des Sternenhimmels kulinarisch
aufgreift. Kreativ komponierte Gerichte bringen das Funkeln der
Sterne und die Magie der Nacht spielerisch auf deinen Teller.

Ort: Landhotel ,Zur Griinen Kutte"
36466 Dermbach-Bernshausen
Kosten: 65 €/Person

01.08. - 23.08. Strahlendes Sterne-Menii im
Wohlfiihlhotel Sonnentau

Begebe dich auf eine Reise durch den Kosmos und erlebe eine
besondere Menii-Auswahl mit himmlischem Hintergrund im
Wohlfiihlhotel Sonnentau. Lass den Abend entspannt ausklingen
und geniefle den Rhéner Sternenhimmel Giber Fladungen.

Ort: Wohlfiihlhotel Sonnentau, 97650 Fladungen 55
Kosten: gemaf Speisekarte @\

01.08. - 23.08. Tausend-Sterne-Picknick

Erlebe unvergessliche Stunden zu zweit mit einem liebevoll
zusammengestellten Picknickrucksack voller regionalen
Kostlichkeiten vom Landhotel ,,Zur Griinen Kutte”. Geniefie dein
Picknick auf eigene Faust unter dem Sternenhimmel der Rhon.

Ort: Landhotel ,Zur Griinen Kutte"

36466 Dermbach-Bernshausen
Kosten: 35 €/Person

.l
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Sternenmomente fiir Korper & Geist

Sternenmomente fu r Korper & Geist 01.08. Deine Begegnung mit den Mondkrautern
Finde deine Balance unter dem Sternenhimmel der Rhon: Tauche ein in die Welt der Mondphasen und Wildkréauter: Beim
Sanfte Yogaeinheiten, Meditationen, achtsame Spaziergange Spaziergang lernst du Pflanzen kennen und erfihrst ihre

und inspirierende Naturerlebnisse laden dazu ein, zur Ruhe zu Bedeutung im Rhythmus des Mondes. Genief8e im Anschluss eine
kommen und neue Energie zu schopfen. Verbinde Bewegung, Verkgstigung, die du gemeinsam mit zubereitest.

Atmung und Stille mit der Kraft der Natur und erlebe Momente

der Entschleunigung, die Korper und Geist nachhaltig starken. Uhrzeit:  17:00 - 20:00 Uhr

Ort: 97638 Mellrichstadt
Kosten: 35 €/Person

. 01.08. HimmelsPilates
Hier geht’s zu allen Infos &

Buchungsmﬁglichkeiten: Erlebe einen besonderen Sommerabend: Pilates in der Natur,
entspannende Bewegungen fiir Kérper und Geist sowie
anschlieftend Fingerfood und Cider — begleitet von der ruhigen

Stimmung unter dem Sternenhimmel der Rhon.

Uhrzeit: 20:00 - 22:30 Uhr

Ort: Biirger's edle Brande, 97723 Thulba o)
Kosten: 27 €/Person

03.08. Stille unter Sternen - Yoga, Achtsamkeit am
Sandberg

Sanfte Yogaiibungen, Atemtechniken und ruhige Klange helfen dir,
zur Ruhe zu kommen und neue Energie zu tanken — begleitet von
der besonderen Atmosphare am Waldrand.

Uhrzeit: 19:30 - 21:00 Uhr
Ort: 36145 Hofbieber - Wittges
Kosten: 15 €/Person

.
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03.08. Himmelslicht und Erdenergie

Tauche ein in eine Chakra-Meditation in der Natur: Verbinde dich mit
Himmel und Erde, harmonisiere deine Energiezentren durch Atem-
und Visualisierungsiibungen und finde Ruhe und Balance in der Stille
der Natur.

Uhrzeit: 20:30 - 22:30 Uhr 9
Ort: Segelflugplatz, 97638 Mellrichstadt
Kosten: 30 €/Person

05.08. Yoga unter'm Sternenhimmel auf der Osterburg

Erlebe Yoga und Meditation unter dem Sternenhimmel der Burgruine
Osterburg: Sanfte Bewegungen beim Sonnenuntergang und Medita-
tion unter den ersten Sternen schenken dir Momente der Ruhe und
laden zum Traumen unter dem Nachthimmel ein.

Uhrzeit:  20:15 - 22:15 Uhr
Ort: Burgruine Osterburg, 97653 Bischofsheim i. d. Rhdn
Kosten: 32 €/Person

07.08. Gefiihrte Meditation, Klang unter dem
Sternenhimmel

Lass den Alltag hinter dir: Geniefde Stille und Entspannung unter dem

Sternenhimmel. Unter freiem Himmel und am offenen Feuer begleitet
dich eine gefiihrte Meditation durch den Abend.

@)
Uhrzeit:  21:45 - 23:15 Uhr
Ort: 97638 Mellrichstadt A

Kosten: 25 €/Person

Sternenmomente fiir Kérper & Geist

07.08. Sternenyoga: Achtsamkeit unter dem
Sternenhimmel

Tauche ein in eine Yogastunde unter dem Sternenhimmel der Rhon.
Sanfte Bewegungen, bewusste Atmung und eine gefiihrte
Sternenmeditation verbinden Entspannung mit der Ruhe der Nacht.
Auch fiir Anfanger geeignet.

Uhrzeit: 21:00 - 22:15 Uhr
Ort: Schloss Geisa, 36419 Geisa
Kosten: 24 €/Person

10.08. Himmelslicht und Erdenergie

Tauche ein in eine Chakra-Meditation in der Natur: Verbinde dich
mit Himmel und Erde, harmonisiere deine Energiezentren durch
Atem- und Visualisierungsiibungen und finde Ruhe und Balance in
der Stille der Natur.

Uhrzeit: 20:30-22:30 Uhr I
Ort: Segelflugplatz, 97638 Mellrichstadt @\
Kosten: 30 €/Person

10.08. Sternenyoga: Achtsamkeit unter dem
Sternenhimmel

Tauche ein in eine Yogastunde unter dem Sternenhimmel der
Rhon. Sanfte Bewegungen, bewusste Atmung und eine gefiihrte
Sternenmeditation verbinden Entspannung mit der Ruhe der
Nacht. Auch fiir Anfanger geeignet.

Uhrzeit:  21:00 - 22:15 Uhr
Ort: Schloss Geisa, 36419 Geisa

Kosten: 24 €/Person .
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11.08. Stille unter Sternen - Yoga, Achtsamkeit am
Sandberg

Lass den Tag achtsam ausklingen: Sanfte Yogalibungen, Atemtechniken
und ruhige Klange helfen dir, zur Ruhe zu kommen und neue Energie
zu tanken — begleitet von der besonderen Atmosphare am Waldrand.

Uhrzeit:  19:30 - 21:00 Uhr
Ort: 36145 Hofbieber - Wittges
Kosten: 15 €/Person

12.08. Yoga unter'm Sternenhimmel auf der Osterburg

Erlebe Yoga und Meditation unter dem Sternenhimmel der Burgruine
Osterburg: Sanfte Bewegungen beim Sonnenuntergang und Medita-
tion unter den ersten Sternen schenken dir Momente der Ruhe und
laden zum Traumen unter dem Nachthimmel ein.

Uhrzeit:  20:15 - 22:15 Uhr
Ort: Burgruine Osterburg, 97653 Bischofsheim i. d. Rhdn
Kosten: 32 €/Person

12.08. Wenn die Rhon erziahlt und die Sterne leuchten!

Geniefe einen Spaziergang mit Impulsen und anschlieffendem
Sonnenuntergangs-Yoga: Tauche ein in die Rhoner Natur, entdecke
unterwegs kleine spirituelle Impulse und finde beim Yoga unter dem
Sonnenuntergang Ruhe und Ausgleich.

Uhrzeit:  19:00 - 22:30 Uhr
Ort: Volkersberg, 97769 Bad Briickenau
Kosten:  Teilnahme kostenlos
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Sternenmomente fiir Korper & Geist

12.08. Sternenyoga: Achtsamkeit unter dem
Sternenhimmel

Tauche ein in eine Yogastunde unter dem Sternenhimmel der Rhon.
Sanfte Bewegungen, bewusste Atmung und eine gefiihrte Sternenme-
ditation verbinden Entspannung mit der Ruhe der Nacht. Neumond-
Special — auch fiir Anfanger geeignet.

Uhrzeit: 21:00 - 22:15 Uhr
Ort: Schloss Geisa, 36419 Geisa
Kosten: 24 €/Person

14.08. HimmelsPilates

Erlebe einen besonderen Sommerabend: Pilates in der Natur,
entspannende Bewegungen fiir Kérper und Geist sowie anschlieflend
Fingerfood und Cider — begleitet von der ruhigen Stimmung unter
dem Sternenhimmel der Rhon.

Uhrzeit: 20:00 - 22:30 Uhr =<
Ort: Biirger's edle Brande, 97723 Thulba
Kosten: 27 €/Person

14.08. Stille unter Sternen — Meditation im Sternenpark
Tauche ein in eine Meditation unter dem Sternenzelt. Eine gefiihrte

Atem- und eine Sternenmeditation fiihren dich in die Ruhe der
Nacht. Achtsamkeit, Entschleunigung und inneren Einkehr.

Uhrzeit:  21:45 - 22:45 Uhr 9
Ort: Schloss Geisa, 36419 Geisa

Kosten: 20 €/Person
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Den Sternenpark auf eigene Faust entdecken

Erkunde den Rhéner Sternenhimmel auf eigene Faust. An mehr als
zehn Himmelsschauplatzen kannst du den Sternenpark Tag und
Nacht erleben. Ausgestattet mit verschiedenen Orientierungsele-
menten findest du dich am Himmel leicht zurecht, um Sternbilder
zu entdecken. Oder lehne dich an einem der Sternenkinos auf einer
Wellenliege zuriick und geniefie den Sternenhimmel - begleitet
von einer Schnupper-Sternenparkfiithrung als Horerlebnis. Auf der
Hohen Geba wartet der innovative Skypole, der dir hilft, Planeten
und Sterne ohne Vorkenntnisse zu identifizieren. Profis konnen hier
aufierdem auf vier speziell eingerichteten Plattformen ihre Tele-
skope aufbauen.

[=] %, [m]
Entdecke die é n .
Himmelsschauplatze: JE

Wer gerne wandert und gleichzeitig mehr Giber unser Planeten-
system erfahren maochte, kann den Sternen-Lehrpfad in Hofbieber
oder die Planetenwege erkunden - besondere Wege, die
Naturerlebnis und astronomisches Wissen verbinden.

Erkunde den
Sternen-Lehrpfad:




Sternenpark Knigge
Natur geniefden - Lebensraum bewahren

Die Rhon ist nicht nur deine Biihne flir Sternenabenteuer,
sondern vor allem das Zuhause vieler Tiere. Wenn du auf den
Wegen bleibst, Parkplatze nutzt und alles wieder einpackst,
was du mitgebracht hast, gibst du ihnen die Ruhe, die sie
brauchen - und sorgst gleichzeitig dafiir, dass dein nachster
Besuch genauso schon bleibt wie dieser.

Je dunkler, desto magischer

Je weniger Licht, desto mehr Sterne - ganz einfach! Verzichte
deshalb moglichst auf Kunstlicht. Und wenn du eine Lam-
pe brauchst: Nutze eine Taschenlampe mit rotem Licht. So
findest du sicher deinen Weg und schenkst den Tieren eine
ruhige Nacht.

Schlafen, wo es erlaubt ist - traumen, wo du willst
Wild zelten klingt romantisch, stort aber empfindliche
Lebensraume. Auf offiziellen Campingplatzen wartet der

Sternenhimmel genauso auf dich - nur entspannter, legal
und mit dem guten Gefiihl alles richtig zu machen.
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